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La prevencion es la mejor aliada en la Vuelta al
Cole

Buenos Aires, Febrero de 2010 La "wuelta al cole” es un momento muy importante, no solo para
los chicos, sino tambign para los padres y maestros. Es tiempo de novedades v reencuentros
Ferotambign es un momento de mayor exposicidn de los nifios & los gérmenes, ES por ello gque
Cloroy a través de su marca Ayudin® guiere acercarle a los docentes y a las familias una serie de
consejos con el firme propoasito de volver a lo basico pero ineludible, que es la higiene v la
desinfeccion cormo una forma indiscutida de prevenir enfermedades.

Esimportante gque los docentes v padres tormen conciencia, transmitiendo y poniendo en practica
junto a sus hijos, los siguientes consejos

= Lavarse |as manos constantemente, sobre toda &l redregar de |0 recrads,

= Al toser o estornudar, taparse la boca con el antebrazo. Evitar taparse |a boca con (a5 manos.
= Mo llevarse los Ofiles & la boca, nitampoco las manos.

= Asegurarse de gue las instituciones apliqguen rutinas de limpieza v desinfeccion de forma
periddica (sobre todo, enog pupitres, (05 teclados, mouses yiodas |as supericies de contacto
hahitual) con una solucidn de agua y avandina.

= Wantener las aulas ventiladas y permitir 1a enfrada de luz solar.

= Encaso de presentar sintomas de gripe o temperatura elevada, no acudir a la escuela y
consultar con un medico 0 antes posible,

Loz padres ademas, pueden prestar su colaboracidn para que en las instituciones no falten
productos de limpieza o desinfectantes que ayuden a la implementacidn de una correcta rutina de
desinfeccion,

En lamedida en que padres, docentes y chicos omen conciencia de |a importancia que tiene |a
desinfeccidn para la prevencian de las enfermedades, tendremos no sdlo una escuela sino
también un hogar mas sano, vy en consecuencia un mejor bienestar para todos |os integrantes de
Ia Tamilia.



