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Las cifras del Dengue
Segun el Ministerio de Salud de la Nacién, La provincia de Salta llevaba registrados hasta fines
de junio, 3 casos de dengue hemorragico. En tanto, en Cordoba confirmaron 97 casos de la

enfermedad, mientras que se sospecha de otros 447 casos.

Por primera vez en la provincia de Catamarca, se registran casos “autéctonos”, donde el ciclo de
trasmision de la enfermedad (persona-mosquito-persona) se ha producido localmente. En esta
provincia la cifra se eleva a 8866 casos confirmados.

“Es nuestra primera vez —dijo Mireya Orellana, subsecretaria de Medicina Preventiva de
Catamarca.

Desde el Ministerio de Salud de la Nacion confirmaron 11035 casos en la provincia de Chaco,
entre los que se encuentran dos personas fallecidas. En su momento, Juan Carlos Bossio, director
de Epidemiologia de la Nacién, aseguré que “los casos confirmados en Chaco corresponden a
personas que contrajeron el dengue en Bolivia.

En tanto, en la provincia de Buenos Aires, los casos de la enfermedad alcanzaron la cifra de 14
mientras que en la Ciudad de Buenos Aires asciende a 20.

Luis Mario Arias, titular del Hospital San Vicente de Paul, de la localidad saltefia de Oran, explico
que “en 2004 tuvimos una epidemia con el serotipo denominado dengue 3 y la de este afo es
dengue 1: cuando una persona se infecta por segunda vez con un serotipo diferente, suben las
probabilidades de que la enfermedad se manifieste como dengue hemorragico, que requiere
internacién en terapia intensiva”. En toda Salta, los casos confirmados son 2678.

A su vez, el Ministerio de Salud de la Nacion difundié las siguientes cifras de casos de de dengue
autoctono confirmado para el resto de las provincias: Corrientes: 90; Entre Rios: 13; Jujuy: 1291;
Misiones: 6; Santa Fe: 992; Santiago del Estero: 413 y Tucuman: 479.

Estas cifras arrojan un total en todo el pais de: 25.989 casos autéctonos confirmados; 3 casos de
dengue hemorragico; 890 casos importados y 1021 casos sospechosos.

Nicolas Schweigman, director del Grupo de Estudio de Mosquitos de la Facultad de Ciencias
Exactas de la UBA, recordd que “el Aedes aegypti, erradicado de todo el Cono Sur en la década
de 1950, volvié a América latina en la década de 1980, en el marco del aumento de temperaturas

y de la globalizacidon comercial: los neumaticos usados que se importaban del Japén contenian



huevos de estos mosquitos. El dengue hemorragico habia aparecido como enfermedad
emergente en el sudeste asiatico y el primer brote en América latina se produjo en Cuba a
principios de los ’80”.

Schweigman advirtié que el Aedes “se cria solo en viviendas urbanas, en recipientes con agua
limpia como los floreros. Las larvas son visibles: tienen medio centimetro de largo, viborean en el
agua. Si a alguien lo molestan de noche los mosquitos, seguramente él o su vecino tienen, sin
saberlo, un criadero”.

En 1994, dio a conocer la presencia del Aedes aegypti en Buenos Aires. En estos anos, “la
situacion ha empeorado —observé Schweigman—: hay zonas de Capital y conurbano con mas de
20 criaderos cada cien viviendas, lo cual cuadruplica los valores admitidos por la OMS, y hay

cientos de gomerias con neumaticos tirados acumulando agua.

Por su parte, el Ministerio de Salud de la Nacién reiteré las medidas de prevencion frente a la
enfermedad de dengue para controlar la aparicion de nuevos casos y sugiere como actuar en

caso de sospecha de enfermedad.

* Suprimir o disponer adecuadamente envases y recipientes que acumulen agua y por lo tanto
puedan servir como criadero de mosquitos.

» Cambiar el agua cada 3 dias y lavar con esponja los bebederos de animales.

» Mantener limpias, cloradas o vacias las piletas de natacién fuera de la temporada.

* Mantener los patios desmalezados y destapados los desagties de lluvia de los techos.

* Aplicar repelente contra insectos en la piel expuesta.

* Rociar su ropa con repelentes ya que los mosquitos pueden picar a través de la ropa de tela fina.
» Usar camisas de manga larga y pantalones largos.

» Usar mosquiteros en las camas si su habitacion no tiene aire acondicionado.

* Realizar la consulta médica en caso de presentarse fiebre repentina sin causa aparente.

Ante la sospecha de enfermedad, dado que no existe un tratamiento especifico, el Ministerio de
Salud de la Nacién recomienda concurrir a un Centro de Salud, evitar tomar aspirinas y
reemplazarlas por paracetamol en caso de dolor intenso o fiebre.

La enfermedad, en la mayoria de los casos, puede producir sintomas parecidos a una gripe,
aunque en casos mas graves puede incluso causar fuertes hemorragias.

Si ha viajado o vive en una zona donde se conocen casos de dengue y tiene fiebre alta, con
intenso malestar general, dolor de cabeza y detras de los ojos, y dolores de los musculos y
articulaciones, consulte al Centro de Salud donde le indicaran las medidas adecuadas a cada

Caso.
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